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　　あなたは昨年度の定期健康診断の結果と診療報酬明細書（レセプト）より「糖尿病性腎症重症化予防事業」の

　対象※１となりました。

※１ 本事業は、糖尿病性腎症重症化予防プログラムを参考に対象者を設定して

います。昨年度の定期健康診断の結果とレセプトより糖尿病およびその合併症

リスクが高い方、かつ糖尿病での医療機関の受診が一定期間確認できていない

方にご案内を送付しています。

今年度の健診で改善された方やすでに受診された方に届いた場合はご容赦くだ

さい。

　　　▶保健師・管理栄養士による保健指導をお受け下さい。

　　　　生活習慣の改善が必要ですので、同封リーフレットからお申込みください。

　　　▶定期的に医療機関を受診していない方は、すぐに医療機関を受診してください。

　　　　定期健康診断の結果より、血糖が高い状態であり、糖尿病の疑いがあります。

脳卒中

血糖が高い状態を放置すると

合併症が起こりやすくなります

失明
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（えそ）
腎機能低下

人工透析
心筋梗塞脳卒中

血糖の値を見過ごしていませんか？

糖尿病性腎症重症化予防事業のご案内

令和７年度の定期健康診断の結果です。

委託者 大阪市職員共済組合
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≪事業の基準値≫ 6.5％～


